
  

ELECTROCARDIOGRAFIA DINAMICA (HOLTER) 

 

PREPARACION: 

 DEBE VENIR RECIEN BAÑADO  

 VENIR ACOMPAÑADO DE UN ADULTO SI ES MENOR DE EDAD O MAYOR 

DE 60 AÑOS  

 TRAER ROPA COMODA, EN LO POSIBLE UNA CAMISETA DE ABOTONAR  

ADELANTE  

 NO APLICAR CREMA  O TALCOS  EN EL PECHO 

 PUEDE DESAYUNAR ANTES DEL EXAMEN  

 ORDEN DE LA EPS, Y RECIBO DE COPAGO  

 COPIA DE ORDEN MEDICA 

 FOTOCOPIA DE CEDULA Y CARNET  
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